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#°) El oro en México: una historia moderna

de respaldo economico
|

En México, el oro ha sido mas que un metal precioso: ha sido parte de la reserva y la identidad
financiera del pais. Durante gran parte del siglo XX, el Banco de México mantuvo reservas de oro
como parte de su politica monetaria. En la era moderna, tras abandonar el patron oro, el metal
continud siendo considerado un refugio confiable por particulares y empresas.

Desde 1921, el Centenario —una moneda de oro puro de 37.5 gramos— se acund para
conmemorar la Independencia. Hoy, sigue siendo una de las formas mas accesibles para invertir
en oro fisico en bancos como Banorte, BBVA y Citibanamex. Ademas de los Centenarios, también
se comercializan otras monedas como el Hidalgo y el Libertad.

El oro como respaldo nacional también juega un papel en las reservas internacionales del Banco
de México, que mantiene una porcion de sus activos en este metal para fortalecer la estabilidad
macroecondmica. En un entorno de inflacion y devaluacion, el oro ofrece una alternativa sélida
frente a instrumentos que dependen de la confianza en gobiernos o sistemas bancarios.

B £ ;Qué es el oro como instrumento financiero?

El oro no es solo una joya o un lingote: es una reserva de valor con miles de anos de respaldo. En
tiempos de incertidumbre econdomica, el oro suele mantener o incluso aumentar su valor,
convirtiendose en un refugio seguro frente a crisis, inflacion, devaluaciones y conflictos
geopoliticos

B O, ;Por qué el oro vuelve a ser relevante en 2025?

¢ Volatilidad global: Tensiones entre EE.UU. y China, nuevas politicas migratorias de Trump, y
amenazas de aranceles afectan los flujos comerciales.

¢ Criptomonedas bajo presion: Alta volatilidad y nuevas regulaciones hacen que los
inversionistas busquen activos tangibles.

e Meéxico en tiempos de la 4T: Inestabilidad judicial, empresas estatales deficitarias y lento
crecimiento economico.

¢ Desconfianza en instituciones: En este entorno, el oro no depende de bancos, gobiernos ni
decisiones partidistas.
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~ Linea de tiempo: momentos clave en el precio
B el oro (2005-2025)

A continuacion, una linea de tiempo comparativa entre el precio internacional del oro (USD/onza) y
el precio estimado de un Centenario mexicano (MXN) en los Gltimos 20 anos. Estos momentos
reflejan los picos, caidas y recuperaciones mas importantes desde el punto de vista financiero.

Fecha Precio Oro Precio Centenario Evento Clave
(USD/onza) (MXN)
Oro inicia despegue
1 ago 2005 437 7 . -
post-crisis punto com
1 oct 2008 750 13 Crisis financiera global
o7y 2005 1889 )8 Mfa)'(lmo historico post-
crisis
1jun 2013 12 19 Correccion por
recuperacion del délar
Brexit y refugio
1jul 2016 1,35 24,5 el R
financiero
1 nov 2018 1217 27 Guerra comercial
EE.UU.-China
1 ag0 2020 506 46 Pandemia y maxima
& ' incertidumbre global
1 mar 2021 1,725 41 Ajuste tras vacuna
COVID
Tension geopolitica e
1 dic 2023 2,05 49 : ., = p.
inflacién persistente
Nuevos maximos por
1 abr 2024 2,35 53 crisis energéticay
migratoria
Ajuste técnico en
1 jun 2025 2,3 51,5 medio de estabilidad
global temporal
Comparativo histérico: Precio del Oro vs Precio del Centenario Mexicano
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Esta grafica muestra claramente como el Centenario mexicano ha seguido una trayectoria
ascendente en linea con el valor del oro internacional, pero también influenciado por la inflacion
internay el tipo de cambio peso-dolar.

Comparativo histdrico: Precio del Oro vs Precio del Centenario Mexicano
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B @2 Para el consumidor (persona fisica):
.como se usa el oro?

Formas comunes:

e Oro fisico: lingotes, monedas (como Centenarios).

e Certificados digitales: inversion en oro respaldado por
bovedas (ej. Oro de GBM, Kinesis).

e ETFs de oro: fondos cotizados en bolsa que replican el
precio del oro (como GLD).

e Cuentas de oro: ofrecidas por plataformas como
Revolut o BitGold.

Beneficios para el consumidor:

Proteccion contra la inflacion y la devaluacion del peso.

Activo liquido: facil de vender.

Atractivo para diversificacion.
e Herencia estable para familias.
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Y i Para la empresa (persona moral): ;como se
aprovecha el oro?

Usos empresariales:

Reserva de valor en tesoreria: cubrir riesgos cambiarios o inflacion.

Garantia para créditos: colateral solido ante instituciones financieras.
Cobertura ante volatilidad: como parte de estrategias de cobertura financiera.
Activos de respaldo para fintechs 0 SOFOMs: seguridad en operaciones de fondeo.

Ventajas para las empresas:

¢ Reduce exposicion a mercados volatiles o monedas débiles.
e Fortalece confianza ante inversionistas o socios.
e |deal en sectores como mineria, joyeria, tecnologia, seguros o exportaciones.

B £ 12 usos del oro mas alla de las finanzas
(2015-2025)

Aunque el oro es famoso por su papel en la economia, también tiene aplicaciones practicas que lo
convierten en un recurso estratégico e insustituible. Estos son 12 usos destacables del oro en la
ultima década fuera del ambito financiero:

1 Electronica de alta precision: En smartphones, computadoras y dispositivos médicos por su
excelente conductividad y resistencia a la corrosion.

25 Aeronautica y satélites: Usado como recubrimiento protector contra radiacion solar y calor
extremo.

3. Dentadurasy odontologia: Material biocompatible y durable en coronas y empastes.

4. Nanotecnologia médica: Utilizado en tratamientos contra el cancer y sistemas de liberacion
de medicamentos.

K Automotriz de lujo: Algunos contactos eléctricos en autos de alta gama llevan oro por su
fiabilidad.
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6. Industria del vidrio: Se emplea para crear vidrios con propiedades reflectivas o tonos

especificos.
7. Impresoras 3D de precision: Utilizado en prototipos de lujo y componentes delicados.
8. Arte y restauracion: Laminas de pan de oro en retablos, esculturas y decoracion de

inmuebles historicos.

9. Relojeria suiza: Oro en engranes de relojes premium por precision y resistencia.

10. Cosmeética de lujo: Polvo de oro en cremas y tratamientos de alta gama por sus supuestas
propiedades rejuvenecedoras.

11. Reconocimientos y premios: Medallas deportivas, placas conmemorativas y premios
especiales suelen contener oro como simbolo de prestigio y valor.

12. Tapices y adornos textiles: Hilos de oro son usados para bordar piezas decorativas o textiles

ceremoniales en alta costuray arte sacro.

B ~ Eloro en el ecosistema fintech y cripto mexicano

En México, el auge de las fintech ha creado nuevas formas de interactuar con el oro como activo,
especialmente en el contexto de desconfianza hacia monedas fiat y de alta volatilidad en
criptomonedas. Plataformas como GBM+, Bitso, Tesseract, e incluso apps globales con
presencia nacional como Kinesis Money, permiten a los usuarios mexicanos comprar oro digital
respaldado por bovedas reales, fraccionarlo, o usarlo como colateral.

A diferencia de las criptomonedas tradicionales —que pueden experimentar caidas abruptas
como en 2022 o 2024— el oro representa un refugio que combina tecnologia con estabilidad
historica. Algunas plataformas mexicanas también estan explorando tokens respaldados en oro,
lo cual podria abrir una puerta importante para la inclusion financiera segura y estable.

En este ecosistema, los beneficios clave son:

¢ Posibilidad de acceder a oro desde montos bajos,
fraccionado y desde el celular.

¢ Usarlo como respaldo para préstamos fintech, con
menor volatilidad que otros activos.

e Mayor confianza en activos tangibles dentro del
mundo digital.

Esto permite a los inversionistas jovenes y a las
empresas innovadoras utilizar el oro como puente entre
el sistema financiero tradicional y el mundo blockchain.
En un entorno como el de 2025, donde la incertidumbre
politica, fiscal y judicial sigue afectando a los activos mas
especulativos, el oro encuentra una nueva vida gracias a
la tecnologia financiera mexicana.

Tu especialista en divisas y pagos internacionales



D) Guia practica para invertir en oro en México

Invertir en oro en México puede ser mas accesible y seguro de lo que parece. Aqui te dejamos una
guia paso a paso para que tomes decisiones informadas, ya seas principiante o empresario.

1. Define tu objetivo

¢Quieres proteger tu patrimonio familiar? ¢Diversificar como empresario? ;0O solo tener un
refugio ante inflacion y devaluacion? Saber esto te ayudara a elegir el tipo de inversion.

2. Conoce tus opciones disponibles

¢ Oro fisico: monedas (Centenario, Hidalgo, Libertad) y lingotes. Se pueden adquirir en bancos
como Banorte, Citibanamex y BBVA o en casas de moneda autorizadas.

¢ Oro digital o tokenizado: plataformas como Kinesis, Bitso, GBM+ y algunas fintech permiten
comprar fracciones de oro respaldado, desde tu celular.

e ETFs (Fondos cotizados): como GLD o IAU, disponibles desde casas de bolsa mexicanas

como Kuspit o Actinver.

3. Evaliua costos y seguridad

e Verifica comisiones de compra, custodia y venta.
e Sjes fisico, considera almacenamiento (caja fuerte, banco o boveda).

e Asegurate de que la plataforma digital tenga respaldo real y certificaciones.

4. Diversifica segun tu perfil

No pongas todo en oro: distribuye entre
oro, efectivo, acciones o instrumentos de
deuda. El oro puede representar entre un
5% vy 15% de tu portafolio.

5. Mantente actualizado

Consulta fuentes como Banxico, INEGI o
sitios especializados como El Blog de
Finanzas para seguir precios, tendencias
globales y reformas que afecten tu
inversion.

El oro no es para especular a corto plazo,

S R L EEReolo g Nl g h Lol (=Ne SR E#={eRs] EVAel) sino para preservar valor. ldealmente, se
mantiene en cartera por mas de 3 anos.
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Casos de Exito

B Personas Fisicas:

Leticia (Guadalajara, 46 anos)

Invirtio $100,000 MXN en Centenarios entre 2020 y 2023. Hoy su valor crecio 58 % y ha
sido su “plan B” frente a la inflacion y la devaluacion del peso.

Carlos (Querétaro, freelancer IT)

Abrio cuenta de inversion en oro digital via app britanica. Uso parte como garantia para un
microcrédito que le permitio internacionalizar su servicio.

Luis (CDMX, 32 anos)

Vendio criptos cuando BTC bajo de $30k y compro oro en linea. Hoy tiene un portafolio
hibrido mas estable, sin depender 100 % de lo digital.

B Personas Morales:

Joyas Zafiro SAde CV

Asegurd parte de su stock en lingotes como reserva. Durante la pandemia y el alza
inflacionaria, el oro fue su “colchon” de liquidez para pagar nomina.

Fintech AgilPay

Incorpord respaldo en metales preciosos para su app de ahorro. Atrajo usuarios que
buscaban seguridad y logro fondeo internacional por US$3 millones.

Grupo Alimentario Veracruzano

Vendio criptos cuando BTC bajo de $30k y compro oro en linea. Hoy tiene un portafolio
hibrido mas estable, sin depender 100 % de lo digital.
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B ' Consejos Finales y Reflexion Optimista

Invertir en oro no es solo una
estrategia financiera, es una
forma de blindar el presente y

construir con seguridad hacia el

futuro. Ya sea que administres AR 1 (=]
una pyme, un portafolio familiar o *\N@ ORO

lideres una fintech, el oro puede
convertirse en un componente
silencioso pero poderoso dentro

de tu arquitectura financiera.

A continuacion, se consolidan las
previsiones de diversas
instituciones para el precio del
petroleo, tanto para la Mezcla
Mexicana como para los crudos
de referencia global:

Escoge el formato que se adapte a ti: Oro fisico para largo plazo y respaldo tangible; ETFs o
digital si priorizas flexibilidad y acceso rapido.

Evaliia bien a tus intermediarios: Solo invierte con plataformas o instituciones con
transparencia, liquidez y respaldo fisico comprobado. GBM, Kinesis o bancos tradicionales son
buenas opciones.

Integra oro en tus proyecciones empresariales: Usalo como garantia, respaldo de tesoreria, o
cobertura frente al tipo de cambio.

No subestimes su rol educativo: Hablar de oro en familia o equipo promueve la cultura
financieray la vision a largo plazo.

Revisa tu inversion periodicamente: Alinea tu portafolio seglin el contexto econémico. Oro es
refugio, no salvacion: acompanalo de activos estratégicos.

En definitiva, no se trata de elegir entre oro, cripto, acciones o bonos. Se trata de construir un
portafolio solido, flexible y adaptado a una economia en constante transformacion.

B - Enresumen:

Enun 2025 cargado de senales mixtas, el oro no promete hacerte rico, pero si puede proteger tu
patrimonio, estabilizar tu tesoreria, y ser parte clave de una estrategia sélida en un mundo
inestable.

_ ¢ Ta o tu empresa ya han considerado el oro en su estrategia? Cuéntanos en los comentarios,
comparte este articulo con quien le pueda servir y suscribete a nuestro boletin para mas
consejos accionables.
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Potencia tu mente y tu cuerpo para decisiones de alto calibre

Invertir en instrumentos como el oro exige vision a largo plazo, claridad mental y un enfoque
sostenido. Rocavit, el multivitaminico de capsula blanda con vitaminas y minerales esenciales,
esta disenado para ayudarte a lograr un mejor rendimiento.

Ya sea que estés evaluando tendencias globales, monitoreando divisas o ajustando portafolios,
tu cuerpo y tu mente deben estar sincronizados. La verdadera vitalidad se encuentra en ti, y
Rocavit es tu aliado diario para lograrlo.

Beneficios clave para perfiles ejecutivos:

Vitamina B12 y complejo B: apoyo cognitivo y energético durante jornadas intensas.
Vitamina Cy Zinc: fortalecimiento del sistema inmunologico para no frenar tu ritmo.
Vitamina D y Calcio: salud 6sea y resistencia fisica, fundamentales en el largo plazo.
Antioxidantes clave: ayudan a combatir el estrés oxidativo, manteniéndote en control.

FATEAM I

De venta en farmacias y en Rocavit.mx
Rocavit cuando la verdadera vitalidad se encuentra en ti
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https://rocavit.mx/

